doti: https://doi.org/10.37370/raizes.2021.v41.738

INICIATIVAS AGROALIMENTARES SUSTENTAVEIS: ANALISE DE
SISTEMAS AGROFLORESTAIS AGROECOLOGICOS NO RIO GRANDE DO
SUL E NO PARANA A PARTIR DE INDICADORES DE DESEMPENHO

Adriana Rita Sangalli!

hllps: orcid.org/0000-0003-2646-9416

Gabriela Coelho-de-Souza?

hllps: orcid.org/0000-0002-7652-9475

Tatiana Mota Miranda’?

hllps: orcid.org/0000-0003-4910-7450

RESUMO

Este estudo objetiva analisar iniciativas agroalimentares sustentaveis em propriedades familiares, nos
estados do Rio Grande do Sul e do Parand, a partir de um monitoramento inicial em sistemas
agroflorestais agroecologicos, utilizando indicadores de desempenho elaborados de forma
participativa nos dois contextos. A metodologia constou de levantamento bibliografico e pesquisa de
campo, incluindo a coleta de dados com agricultores familiares agroecoldgicos que manejam sistemas
agroflorestais, assim como o acompanhamento de oficinas voltadas a elaboragdo participativa de
indicadores de desempenho para de sistemas agroflorestais agroecologicos, nos municipios de Sao
Francisco de Paula (RS) e Unido da Vitoéria (PR). Constatou-se que os indicadores elaborados de
forma participativa se traduzem em uma ferramenta aliada a promog¢ao do desenvolvimento rural
sustentavel e endogeno entre os agricultores manejadores de sistemas agroflorestais, fortalecendo a
governanga destes e das redes nas quais estdo envolvidos. Os sistemas analisados se configuram em
iniciativas agroalimentares que promovem a seguranca alimentar e nutricional entre agricultores e
consumidores, assim como permitem a perpetuacdo de saberes tradicionais e culturais locais,
refletidos em préaticas socioecondomicas e ambientais sustentaveis.

Palavras-chave: Agroflorestas, Sustentabilidade, Sistema Agroalimentar, Seguranca Alimentar e
Nutricional.

SUSTAINABLE AGRI-FOOD INITIATIVES: ANALYSIS OF AGROFORESTRY
AGROECOLOGICAL SYSTEMS IN RIO GRANDE DO SUL AND PARANA FROM
PERFORMANCE INDICATORS

ABSTRACT

This study aims to analyze sustainable agri-food initiatives in family farms, in the states of Rio Grande
do Sul and Parand, from an initial monitoring in agroecological agroforestry systems, using
performance indicators developed in a participatory manner in both contexts. The methodology
consisted of bibliographic surveys and field research, including data collection with agroecological
family farmers who manage agroforestry systems, as well as the monitoring of workshops aimed at
the participatory elaboration of performance indicators for agroecological systems, in the
municipalities of Sdo Francisco de Paula (RS) and Unido da Vitoria (PR). It was found that the
indicators elaborated in a participatory way, translate into a tool allied to the promotion of sustainable
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and endogenous rural development among farmers who manage agroforestry systems, strengthening
the governance of these and the networks in which they are involved. The systems analyzed are
configured in agrifood initiatives that promote food and nutritional security among farmers and
consumers, as well as allow the perpetuation of local traditional and cultural knowledge, reflected in
sustainable socioeconomic and environmental practices.

Keywords: Agroforestry, Sustainability, Agrifood System, Food and Nutrition Security.

INICIATIVAS AGROALIMENTARIAS SOSTENIBLES: ANALISIS DE SISTEMAS
AGROFLORESTALES AGROECOLOGICOS EN RIO GRANDE DO SUL Y PARANA EN
BASE A INDICADORES DE DESEMPENO

RESUMEN

Este estudio tiene como objetivo analizar iniciativas agroalimentarias sostenibles em fincas
familiares, en los estados de Rio Grande do Sul y Parand, a partir de un monitoreo inicial de los
sistemas agroforestales agroecoldgicos, utilizando indicadores de desempeio desarrollados de
manera participativa en ambos contextos. La metodologia consistié en una encusta bibliografica y
investigacion de campo, incluyendo la recoleccion de datos con agricultores familiares
agroecoldgicos que manejan sistemas agroforestales, asi como el acompafiamiento de talleres
volcados a la elaboracion participativa de indicadores de desempefio para de sistemas agroforestales
agroecologicos, en los municipios de S3o Francisco de Paula (RS) y Unido da Vitéria (PR). Se
constatd que los indicadores elaborados de manera participativa se traducen en una herramienta aliada
a la promocion del desarrollo rural sostenible y enddgeno entre los agricultores que manejan los
sistemas agroforestales, fortaleciendo la gobernanza de estos y de las redes en las que estan
involucrados. Los sistemas analizados se configuran en iniciativas agroalimentarias que promueven
la seguridad alimentaria y nutricional entre agricultores y consumidores, asi como permiten la
perpetuacion de los conocimientos tradicionales y culturales locales, reflejados en practicas
socioecondmicas y ambientales sostenibles.

Palabras clave: Agrofloresteria, Sustentabilidad, Sistema Agroalimentario, Seguridad Alimentaria y
Nutricional.

INTRODUCAO

Ao longo dos ultimos cinquenta anos, as alteracdes no uso da terra e do mar, as mudangas
climaticas e a invasdo de espécies exoticas impactaram na biodiversidade e na sustentabilidade dos
ecossistemas, colocando em risco a seguranca das safras, principalmente de espécies nativas
necessarias a Seguranca Alimentar e Nutricional (SAN), além da extingdo de muitas delas
(ONU/Brasil, 2019; Coelho 2012; Braga; Silva, 2013).

O Relatorio Especial do Painel Intergovernamental sobre Mudangas Climaticas (IPCC)
relaciona o uso da terra com as mudangas climaticas, destacando que a expansdo das areas agricolas
contribuiu para o aumento das emissdes liquidas de gases de efeito estufa (GEE), perda de
ecossistemas naturais e declinio da biodiversidade (IPCC, 2019).

Favareto (2019) pontua alguns dos desafios enfrentados pelo sistema agroalimentar na

atualidade, destacando a desigualdade social refletida na fome, apesar da suficiéncia produtiva de
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alimentos; a ma nutricdo, ocasionada pelo consumo de alimentos pobres em nutrientes; os
desequilibrios gerados pela crise ambiental, cada vez mais frequentes; e os impactos ambientais da
cadeia produtiva, responsaveis por metade das emissdes de gases de efeito estufa no mundo.

Conforme relatorio da Comissdo Lancet de 2019, o mundo enfrenta uma Sindemia Global
relacionada com a combinagdo de trés pandemias — desnutri¢ao, obesidade e mudancgas climaticas —,
as quais ameacam a SAN da maioria da populagdo, impondo a emergéncia de alteragdes nos sistemas
agroalimentares, para que estes promovam uma agropecudria mais limpa, sustentavel e dietas
saudaveis (Swinburn et al., 2019). O relatério também destaca que, na interagdo das trés crises, as
alteracdes climaticas tendem a aumentar a desnutri¢do e insegurancga alimentar, em decorréncia de
eventos extremos como secas € mudangas na agricultura (Swinburn et al., 2019).

Ademais, a pandemia do Coronavirus* evidenciou um sistema agroalimentar insustentavel,
ambiental, social e economicamente. Nesse sentido, a recuperacao da biodiversidade contribui com
diversos beneficios para a humanidade, dentre eles, a reducao do risco de futuras pandemias (SCBD,
2020). Altieri e Nicholls (2020) observam que a pandemia do Coronavirus revelou a esséncia
sistémica da vida, mostrando que a satde humana, animal, vegetal e ecoldgica estdo intimamente
relacionadas, sendo urgente e necessario que a humanidade desperte sobre seu modo de vida,
principalmente no que tange a forma de consumo capitalista e a sua relagdo com a natureza.

Esse despertar pode ser influenciado por politicas e processos que integrem o contexto local
com o global, vinculados aos valores de justi¢a social e direitos humanos, bem como de investimentos
direcionados as pesquisas que fornecam tecnologia e conhecimento cientifico, a fim de compreender
as interfaces entre agricultura, clima, SAN e regeneracdo de ecossistemas, necessarias a
sustentabilidade do sistema agroalimentar (Caron et al., 2020); assim como, incentivo aos sistemas
naturais por meio de seus mecanismos de governanga e interagao em redes, com politicas agricolas
direcionadas para a sustentabilidade e satide da populagdo (Swinburn et al., 2019).

Caporal e Costabeber (2004) definem a sustentabilidade a partir da agroecologia, destacando
a capacidade de um agroecossistema se manter produtivo ao longo do tempo, tanto na esfera
ambiental como na social. O aumento da sustentabilidade na agricultura e dos sistemas
agroalimentares ¢ uma das grandes potencialidades com as quais agricultores familiares podem
contribuir, sobretudo os agroecolédgicos, tendo em vista que gerenciam seus sistemas agricolas, em
geral diversificados, e preservam as culturas locais por meio de cultivos alimentares tradicionais,
fatores que auxiliam no equilibrio das dietas e na conservagao da agrobiodiversidade, além da geracao

de empregos agricolas e ndo-agricolas, movimentando mercados locais e regionais (FAO, 2019).

4SARS-CoV-2: Severe Acute Respiratory Syndrome ou Sindrome Respitaroria Aguda Grave causada pelo Coronavirus
(Maveddat et al., 2020).
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Além disso, os sistemas agroalimentares dependem da diversidade biologica e dos servicos
ecossistémicos que influenciam a produ¢do agricola, como a polinizacdo, o controle de pragas ¢ a
fertilidade do solo (SCBD, 2020). Neste sentido, os sistemas baseados na agricultura biodiversa,
como os agroflorestais, propiciam a melhoria na satde dos agricultores e consumidores, e aumentam
a resiliéncia dos agroecossistemas frente as doengas, reduzindo os impactos ecoldgicos e permitindo
que as economias locais se desenvolvam (Shiva, 2020).

Os SAF’s sdo sistemas produtivos desenvolvidos no mundo ha milénios, especialmente pelas
populagdes tradicionais e que sustentam cerca um sexto da humanidade (Miccolis ef al., 2016). Com
o avango da degradagdo de ecossistemas florestais e agricolas, os SAF’s se tornaram uma ferramenta
chave para sua restauragao, tanto quando em situagdo de degradagdo intensa, como para bloquear seu
processo de destrui¢do, ja que contribuem para a resiliéncia da agricultura diante de eventos
ambientais extremos (Coelho, 2012; Montagnini et al., 2015, Schembergue et al., 2017). Sdo, desta
forma, iniciativas que promovem sistemas agroalimentares sustentaveis, favorecendo as segurancas
hidrica, energética, alimentar e nutricional (Buttoud, 2013).

Coelho-de-Souza et al. (2021) destacam a importincia do monitoramento dos SAF’s,
verificando elementos que possibilitem detectar e interpretar as alteragdes ambientais,
socioecondmicas e subjetivas que ocorrem ao longo do tempo e, a partir desse resultado, planejar
reajustes e intervengdes. Neste sentido, torna-se importante a utilizagdo de indicadores’ elaborados
para cada realidade de SAF.

Steenbock et al. (2013) observa que o monitoramento dos SAF’s, a partir de indicadores
construidos de forma participativa, possibilita a reflexdo sobre praticas, processos de trabalho e bem-
estar do grupo de agricultores, analisados e valorados de forma endogena, considerando suas
especificidades e, dessa forma, fortalecendo a constru¢do de caminhos para a emancipagao social dos
atores. Ademais, como parte de uma pratica social, a constru¢do participativa envolve e produz
conhecimentos através da reflexao dos atores, das suas praticas e de seus diferentes contextos (Santos;
Meneses; Nunes, 2006; Ferreira et al., 2019).

Conforme Steenbock et al. (2013), as dimensdes culturais, sociais € econdmicas contempladas
nos SAF’s envolvem um olhar social e ambiental mais amplo do que uma visdo meramente
produtivista dos sistemas. Neste contexto, este estudo tem por objetivo analisar a sustentabilidade de
iniciativas agroalimentares baseadas em SAF’s nos municipios de Antonio Prado, Campestre da

Serra, Ipé e Vacaria, no Rio Grande do Sul, e In4cio Martins, Rebougas, Bituruna e Sdo Mateus do

> Indicadores sio considerados unidades de medida de distintos fendmenos, que contemplam bases de monitoramento, a
fim de acompanhar e avaliar as fases dos projetos, politicas e processos (Ferreira et al., 2019). Também podem ser
instrumentos de mudanga, aprendizagem e divulgacao, demonstrando a forma como determinados grupos, em sociedades
e culturas especificas, entendem a sua realidade, tomam decisoes e atuam, sendo mais eficientes quando combinam o
conhecimento cientifico com as técnicas e praticas cotidianas (Meadows, 1998).
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Sul, no Parana, a partir da proposicao de sistemas de indicadores participativos. Este marco inicial
no monitoramento® dos SAF’s possibilita aos atores interessados, um panorama da realidade dos

sistemas.

ASPECTOS METODOLOGICOS DA PESQUISA

Esta pesquisa utilizou entre seus procedimentos metodolégicos, levantamento bibliografico
acerca das tematicas abordadas no estudo e coleta de dados com agricultores familiares
agroecoldgicos que manejam sistemas agroflorestais, assim como acompanhamento de oficinas, nas
quais se iniciaram processos de constru¢do de indicadores de desempenho para o monitoramento
inicial de SAF’s, por meio de metodologia participativa.

As questdes abertas complementam as analises dos indicadores e estdo relacionadas com as
caracteristicas das unidades de producdo dos SAF’s e das familias, as espécies manejadas e seus usos,
a comercializacdo dos produtos, o levantamento de organizagdes nas quais agricultores atuam ou
participam, as relacdes em redes e a avaliacdo e perspectivas futuras para os sistemas. Também se
registrou o historico das familias entrevistadas e detalhes das unidades produtivas, levantadas a partir
de turné guiada e das conversas informais (Albuquerque; Lucena, 2004).

Vale ressaltar que este trabalho estd relacionado ao projeto “PANexus: governanca da
sociobiodiversidade para a seguranga hidrica, energética e alimentar na Mata Atlantica”
(CNPg/MCTIC), vinculado ao Circulo de Referéncia em Agroecologia, Sociobiodiversidade,
Soberania e Seguranga Alimentar e Nutricional (ASSSAN Circulo) da Universidade Federal do Rio
Grande do Sul (UFRGS - (Propesq 36361).

Elaboracao de Indicadores

Durante o ano de 2019, foram acompanhados dois eventos de extensdo do Projeto PANexus
(oficinas), realizados no RS, em Sao Francisco de Paula e no PR, em Unido da Vitoria, momento em
que foram iniciados os processos de construcdo participativa de indicadores para monitoramento de
sistemas agroflorestais. No RS, os indicadores foram construidos com a participacao de agricultores
manejadores de agroflorestas, alunos de graduagdo e pos-graduagdo, pesquisadores, gestores, técnicos
e representantes das redes Camara Tematica de Agroflorestas do Territorio Rural Campos de Cima
da Serra e Cadeia Solidaria das Frutas Nativas, presentes no evento (Strate et al., 2020). No PR, a
oficina voltou-se, especificamente, para a constru¢do de indicadores voltados ao monitoramento

inicial de Sistemas Tradicionais de Produ¢do de Erva-mate (STPEM), contando com a participacao

® O monitoramento visa observar sistematicamente e registrar regularmente as atividades relacionadas a determinado
projeto ou programa, cujas informagdes sdo Uteis para a analise de diferentes situagdes, como a identificagdo e resolugao
de problemas, execugdo de atividades, investimentos, entre outras (Bartle, 2011).
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de representantes de organizagdes vinculadas ao Observatorio da Erva-mate’, sendo agricultores,
extensionistas, pesquisadores, gestores publicos e académicos de graduacdo e pos-graduagado,
envolvidos com a atividade da produ¢do de erva-mate em sistemas agroflorestais na regido (Strate et
al., 2020).

A metodologia utilizada na construgdo de indicadores nos eventos baseou-se em Steenbock e?
al. (2013), partindo da questdo geradora: “o que sdo boas agroflorestas?”. Seguindo os passos
metodoldgicos, no RS, foram elencados e selecionados pelo grupo de participantes, 34 indicadores
reunidos em quatro conjuntos, denominados macroindicadores (Strate et al., 2020).

No PR, partiu da questdo geradora “o que sdo bons sistemas tradicionais e agroecoldgicos de
producdo de erva-mate?”, desdobrando-se em 52 indicadores distribuidos em seis macroindicadores,
que compdem este estudo (Strate et al., 2020).

Para cada indicador, foi estabelecida uma gradacao, sendo que no RS a variacao da escala foi
de 0 (zero) a 5 (cinco), onde: 0 = situacdo critica/péssima; 1 = situacdo indesejada/ruim; 2 = situacao
razoavel/aceitavel; 3 = situagdo boa; 4 = situagdo desejavel e 5 = situacdo ideal para o sistema.
Enquanto que no PR, a escala foi de 0 (zero) a 3 (trés), onde: 0 = situagdo indesejada/critica; 1 =
situacdo indesejada/regular; 2 = situacdo aceitavel/boa; e, 3 = situacdo desejavel/ideal para o sistema.
Os detalhes relacionados aos indicadores que compdem cada conjunto de macroindicador e os meios
de verificacdo empregados foram descritos em Sangalli ef al. (no prelo). Vale ressaltar que, assim
como a constru¢do, a avaliacdo de cada indicador foi efetuada pelos participantes das oficinas.

Os indicadores elaborados se voltaram basicamente para as dimensdes ambiental,
socioeconomica, de SAN e cultural. O Quadro 1 relaciona os macroindicadores analisados no

monitoramento inicial em cada estado, com suas respectivas dimensdes.

Quadro 1 — Relagao entre os macroindicadores elaborados e analisados no monitoramento
inicial nos sistemas agroflorestais do RS e PR
DIMENSOES MACROINDICADORES RS MACROINDICADORES PR
Ambiental Biodiversidade Servigos Ambientais ¢ Biodiversidade

Sustentabilidade e Manejo do Sistema

Socioecondémica Renda, Trabalho e Comercializagao Trabalho Familiar ¢ Comunitario

Rentabilidade ¢ Comercializagao

Seguranga Alimentar e | Seguranca Alimentar e Nutricional Seguranga Alimentar e Nutricional
Nutricional
Cultural Estar Bem, Autonomia e Cultura Cultura

Fonte: Dados da pesquisa.

70 Observatério dos Sistemas Tradicionais e Agroecologicos da Erva-mate foi formalmente criado em outubro de 2019,
por meio de um Acordo de Cooperagdo Técnica entre o Ministério Publico do Trabalho do Parana e vinte e trés entidades
(institui¢des federais, estaduais, municipais e 6rgdos vinculados a agroecologia e meio ambiente), visando minimizar a
expansdo da fumicultura no estado do Parana e fomentar a cadeia produtiva dos STPEM de acordo com diversos objetivos,
dentre eles, a constru¢do da marca coletiva “erva-mate agroecologica” e a indicag@o geografica dos STPEM (Cederva,
2019; MPT-PR, 2019).
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Entrevistas

Para a coleta de dados, foram utilizados dois instrumentos, um para cada area de estudo,
compostos de questdes abertas e fechadas, aplicadas por meio de entrevista com os agricultores
manejadores de agroflorestas (Gerhardt ef al., 2009). As entrevistas foram realizadas com todos os
integrantes de cada familia, a fim de que as respostas tivessem um consenso familiar. Apds as
entrevistas, ocorria a turné-guiada na propriedade, especialmente no(s) SAF(s), quando um ou mais
integrantes da familia apresentava detalhes sobre os sistemas, historico e perspectivas futuras. Para a
escolha dos entrevistados, utilizou-se a metodologia de amostragem bola de neve (Bayley, 1994),
cujo ponto de partida ocorreu nos eventos de extensao.

No RS, as coletas de dados em campo ocorreram entre os meses de setembro e outubro de
2019, com onze familias de agricultores agroecoldgicos, residentes em quatro municipios, sendo:
Antonio Prado; Campestre da Serra; Ipé e Vacaria. No Parand, foram realizadas em novembro de
2019, com doze familias de agricultores que manejam sistemas tradicionais agroecoldgicos de
producdo de erva-mate (STPEM) em quatro municipio, sendo: In4dcio Martins; Reboucas; Bituruna e
Sdo Mateus do Sul.

Apoés a etapa da coleta, utilizou-se o software Statistical Package for the Social Sciences
(IBM, 2013) para a analise de dados, baseada em estatistica descritiva, a partir da média amostral de
cada indicador. Os resultados da aplicacdo dos indicadores de desempenho para os SAF’s foram

sistematizados em conjuntos de macroindicadores.

RESULTADOS E DISCUSSAO

As Figuras 1 e 2 sintetizam e contemplam os resultados dos macroindicadores analisados em
cada contexto e a descri¢do do desempenho dos principais indicadores que os compdem. Conforme
a Figura 1, pode-se verificar que, entre os macroindicadores analisados no RS, o melhor desempenho
na situac¢do ideal foi da SAN, com 80%, seguida da Biodiversidade, com 60%. J4 o menor percentual
na situacao ideal ficou com os macroindicadores Estar Bem, Cultura ¢ Autonomia, com 30%, ¢

Renda, Trabalho e Comercializa¢do, com 50%.
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Figura 1 — Sintese dos macroindicadores analisados nos sistemas agroflorestais das propriedades
pesquisadas no RS, com os percentuais correspondentes a situacdo que se encontra cada indicador
na média amostral
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Fonte: Dados da pesquisa.

No Parand, entre os seis macroindicadores analisados, os trés com melhor desempenho na
situagdo ideal foram Trabalho Familiar ¢ Comunitario, com 70%; Servicos Ambientais ¢
Biodiversidade, com 60%; e Sustentabilidade e Manejo do Sistema, também com 60% das
propriedades nesta situacdo. A SAN obteve um desempenho moderado na situagao ideal, com 50%,

e Rentabilidade e Comercializagdo, enquanto Cultura demonstra 30% das propriedades em situacao
ideal.

Figura 2 — Sintese dos macroindicadores analisados nos sistemas tradicionais de producao de erva-
mate das propriedades pesquisadas no PR, com os percentuais correspondentes a situacio que se
encontra cada indicador na média amostral
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Fonte: Dados da Pesquisa.
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DIMENSOES DA SUSTENTABILIDADE DOS SISTEMAS AGROFLORESTAIS

Conforme mencionado nos aspectos metodologicos, o monitoramento inicial nas duas areas
de estudo, por meio dos indicadores elaborados de forma participativa, abrangeu quatro grandes

dimensdes (ambiental, socioecondmica, SAN e cultural), cujos resultados sdo apresentados a seguir:

Dimensio ambiental

Dentre os quatro macroindicadores relacionados a dimensdo ambiental e a sustentabilidade
dos SAFs, analisados no RS, na Biodiversidade destacam-se os indicadores “niimero de espécies
vegetais manejadas”, que apresentou um numero superior de espécies estimadas em todas as
propriedades, devido a diversidade, principalmente de espécies nativas, presentes nas propriedades;
e o de “regeneracao natural de espécies nativas”, resultando em cinco ou mais espécies em todas as
propriedades.

No Parand, o macroindicador Servigcos Ambientais e Biodiversidade apresentou melhor
desempenho onde o indicador “sedimentos, erosao” foi considerado ideal em todas as propriedades.
Também se destacam nessa situacdo os indicadores de presenga de “animais silvestres” e de
“invertebrados”. O indicador de “prote¢do de entorno de nascentes e margens de cursos d’agua”
também apresentou um bom desempenho, no qual 58% das propriedades encontraram-se na situacao
ideal, com todas as nascentes e cursos d’agua protegidos, e as outras propriedades, que representam
42%, encontraram-se em boa situacdo, com mais de metade das nascentes e cursos d’agua protegidos.

Em relagdo a cobertura florestal de Areas de Preservagio Permanente ¢ Reserva Legal, os
achados indicam que 66% das propriedades pesquisadas no PR estdo na condi¢do ideal. Ja o indicador
de “agdes de restauracdo” da cobertura florestal em areas de APP e RL apresentou o nivel mais critico,
representando 58% das propriedades sem agdes de restauracdo. Os entrevistados justificaram essa
atitude em funcdo da regeneragdo espontinea dessas areas.

O macroindicador Sustentabilidade e Manejo do Sistema apresenta dois indicadores
integralmente na situagdo ideal, sendo: a) “restauragdo florestal na erva-mate”, com ativa protecao e
manejo de mudas e arvores jovens para formagao de floresta e plantio de mudas florestais nativas nas
areas de cultivo de erva-mate; e, b) “estratos no sistema”, correspondendo ao manejo de estratos
baixo, médio, alto e emergente, incluindo arvores, trepadeiras plantas anuais, entre outras.

Também se destaca na situagao ideal no PR, o indicador de “arvores de diferentes idades”,
correspondendo a manutencdo de arvores adultas, jovens e de regeneragdo natural na area de cultivo

de erva-mate; e o indicador de “espécies prioritarias”, no qual a maioria das espécies priorizadas nas
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propriedades (mais de 80%) sdo nativas. Estes resultados podem ser relacionados com o indicador de
"espécies presentes”’, que também obteve um bom desempenho, caracterizado pela presenca de
arvores nativas na totalidade do erval (em 67% das propriedades) e até 90% de arvores nativas no
erval, em 25% das propriedades.

E importante destacar que, juntamente com a erva-mate, a araucaria esta presente em todas as
propriedades pesquisadas no PR. Muitos agricultores mencionaram que, no passado, familiares
desmataram grandes areas com araucéria nas propriedades, a fim de comercializarem a madeira, e
agora fazem o caminho inverso, conservando ou replantando mudas de araucaria espontineas que
surgem nos STPEM ou em outras areas das propriedades.

O indicador “espécies manejadas/usos” apresentou 50% das respostas na situacao regular no
PR. Destaca-se que os STPEM tém caracteristicas especificas que os diferenciam de outras
configura¢des de SAF’s, como daqueles pesquisados no RS. Nesses sistemas, o carro-chefe ¢ a erva-
mate, a qual se integra com a araucdria e outras espécies nativas, principalmente a bracatinga. Assim,
a diversidade de espécies utilizadas para o autoconsumo e comercializagdo, em rogas, pomares €

hortas estdo no seu entorno, beneficiando-se dos servigos ecossistémicos.

Dimensdo Socioecondmica

No RS, o macroindicador de Renda, Trabalho e Comercializacdo apresentou o seu melhor
desempenho no indicador “meses de producdo” durante o ano, o que favorece a estabilidade
financeira por meio do consumo e comercializagdo dos alimentos (Altieri, 2010). Os indicadores
“meses de producdo” e “contribui¢do para a economia doméstica” estdo relacionados, considerando
que 46% dos entrevistados comercializam vinte ou mais produtos da propriedade e também tém uma
contribuicdo para a economia doméstica superior a 80%. Dessa forma, verifica-se que, quanto maior
a diversidade de produtos a serem comercializados, na mesma proporcao serd a redug¢do de despesas
com a aquisicdo de alimentos fora da propriedade, tendo em vista que os agricultores familiares
tendem a comercializar os produtos excedentes ao autoconsumo.

Também o indicador de “custo de manutencdo” do sistema, no RS, resultou em 40% das
propriedades na situacdo ideal, e 40% desejavel, com lucro mensal/anual inferior a 40%. Este
contexto pode ser relacionado com o tempo de implantacdo dos SAF’s, tendo em vista que 64% sao
mais consolidados, com 20 anos ou mais, ¢ 36% tém implantacdo mais recente, entre 4 ¢ 8 anos, 0s
quais estdo em fase inicial de producdo ou ainda ndo estdo produzindo, o que demanda mais gastos
com insumos, como sementes, mudas, aduba¢do organica e mao-de-obra.

Ja no PR, o indicador “planejamento familiar” das atividades da propriedade pelos membros

da familia obteve 100% das respostas na situacdo ideal. Este indicador faz parte do macroindicador
p ¢ p
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Trabalho Familiar e Comunitario, que se destaca em relagdo aos demais, conforme Figura 1. Também
obtiveram bom desempenho os indicadores “didlogo sobre o manejo pelo casal”, nas decisdes sobre
trabalho e gestdo, com 82% das respostas na situagdo ideal; e o “didlogo sobre o manejo com os
jovens”, com 75% das respostas na classificacao ideal. Estes fatores certamente contribuem para o
fortalecimento e a continuidade dos sistemas, juntamente com a reproducado social das familias.

O indicador “dias de trabalho da familia” apresentou 36% das familias em situagdo indesejada
no RS, as quais se dedicam de um a dois dias nos SAF’s, sendo que, entre as demais, 36% estdo na
situacdo ideal, 18% razoavel e 10% boa. Esta situacdo estd relacionada ao fato de a situagdo ideal
estar condicionada a 7 dias por semana trabalhados. Entretanto, os agricultores mencionaram que, ao
longo do tempo, o sistema torna-se autbnomo, com menos necessidade de dedicagdo diaria.

Também no PR, o indicador “dias de trabalho por semana” dedicados ao sistema apresentou
o menor desempenho para a situagdo ideal, sendo que a maioria dos entrevistados (42%) respondeu
como situacdo boa. Esse resultado pode estar relacionado com as caracteristicas inerentes aos
STPEM, que envolvem menos dias de dedica¢do ao longo do tempo, ndo sendo contabilizado o tempo
dedicado aos cultivos no seu entorno e outras atividades da propriedade.

No macroindicador Rentabilidade e Comercializacdo do PR, destacam-se com melhor
desempenho: a) “criacdo de agroindustria” para processamento da erva-mate, com 92% das respostas
na situacdo ideal; e, b) “custo de manuten¢do do sistema”, com 67% das respostas correspondendo
aos custos de manutenc¢do do sistema inferiores a 30% do lucro mensal/anual, fator que motiva os
agricultores na continuidade e disseminagdo desses sistemas. A implantacdo de uma agroindustria
cooperada pelos agricultores e voltada para a erva-mate, oriunda de STPEM agroecologicos, também
contribuird no fortalecimento dos sistemas, com maior valorizagdo da matéria-prima de qualidade
diferenciada. Além disso, possibilitard a elaboragdo de outros produtos a base de erva-mate,
promovendo a autonomia dos agricultores na governanga para comercializagdo desses produtos e
acesso aos diferentes mercados.

Outros trés indicadores que compdem esse macroindicador, no PR, tiveram baixo
desempenho, com todas as respostas na situagao critica ou regular, sendo: a) quantidade de “produtos
oriundos da erva-mate para comercializagdo”, com 92% na situagdo critica, ja que comercializam
somente a erva-mate in natura; b) “produtos do sistema comercializados, além da erva-mate”, com
58% em situacdo regular e 42% em situacado critica; e, ¢) “disponibilidade de mercados e autonomia
na comercializagdo”, com 75% na situagdo critica. Nesse contexto, verifica-se que estes indicadores
estdo relacionados ao fato da erva-mate in natura ser a principal ou Unica fonte de renda monetéria
oriunda da area do STPEM para muitos agricultores e, como ja expressado anteriormente, a analise

dos indicadores ndo considera a producdo de toda a propriedade.
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Dimensao da Seguranca Alimentar e Nutricional (SAN)

No RS, no macroindicador Seguranca Alimentar e Nutricional, destaca-se o indicador
“alimentos disponiveis/meses”, no qual 91% das familias entrevistadas responderam que ha
diversidade de alimentos para colheita e consumo nas propriedades em todos os meses do ano. Entre
os principais alimentos consumidos e comercializados pelas familias, destacam-se hortalicas e
legumes diversos, frutas exoticas (como as citricas, cereja, morango, framboesa, mirtilo, figo,
abacate, caqui, péssego, maca, banana, castanha portuguesa e nozes), frutas/sementes nativas (pinhao,
butia, goiaba serrana, araca, pitanga, uvaia, amora, entre outras), tubérculos, grios, plantas
alimenticias ndo convencionais e plantas medicinais. Além dessas culturas, os agricultores também
consomem e comercializam leite e seus derivados (principalmente queijo), ovos, carnes de aves, gado
e suinos. A erva-mate ¢ cultivada em 55% das propriedades visitadas.

Entre os indicadores de SAN no PR, “meses com disponibilidade de alimentos” foi o que
apresentou melhor desempenho (83%) na situagdo ideal. Também o indicador “produtos consumidos
na propriedade” pela familia obteve um bom desempenho, no qual 50% dos entrevistados encontra-
se na situacdo ideal e 33% em boa situagdo. Entre os alimentos dos STPEM mais consumidos pelas
familias estdo: pinhdo, hortalicas, legumes, frutas citricas, tubérculos, além da carne bovina e de
frango. Em menor escala estdo: frutas nativas (guavirova e goiaba serrana), mel, ovos e plantas
medicinais. J4 o indicador “alimentos comercializados” obteve a maioria das respostas (58%) na
situagdo regular no PR, resultado que decorre do fato de muitos agricultores entrevistados

comercializarem somente a erva-mate in natura destinada as agroindustrias.

Dimensio Cultural

Os macroindicadores Estar Bem, Cultura e Autonomia, no RS, e Cultura, no PR, contemplam
a andlise das caracteristicas culturais envolvidas com os sistemas agroflorestais, tanto nas praticas de
manejo, como nas relagdes sociais, nos saberes e modos de vida vivenciados pela familia e
comunidade.

No RS, esse macroindicador obteve o melhor desempenho na situagdo ideal com o indicador
“autonomia no manejo”, onde 72,7% dos entrevistados responderam que se sentem a vontade para
manejar mais de dez espécies do SAF. Alguns agricultores relataram que, quando ocorre alguma
dificuldade de manejo, procuram trocar informag¢des com outros agricultores agrofloresteiros ou com
técnicos e pesquisadores do Centro Ecologico, CETAP, EMATER/RS — ASCAR e Universidades
(UERGS e UFRGS).
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Os demais indicadores de dimensdo cultural no RS ficaram abaixo ou proximos a média da
situacdo desejavel ou ideal, sendo que dois apresentaram menor desempenho: “relagdes com o
municipio” e “relacdes com entorno”. No primeiro, muitos agricultores destacaram a falta de
incentivo da administragdo publica de seus respectivos municipios para o desenvolvimento de
atividades na agricultura, tanto em relagdo a comercializagdo, como para infraestrutura de estradas
para escoamento da produgao.

Quanto ao indicador “relagdes com o entorno” no RS, 46% dos entrevistados consideram nao
favorecer seus sistemas, tendo em vista o uso de agrotoxicos por alguns vizinhos, o que prejudica sua
producdo, em especial nas areas proximas aos limites das propriedades, criando a necessidade de
intensificar barreiras de prote¢ao nesses locais. Neste contexto, ¢ necessario que se faca um trabalho
de sensibilizagdo com esse publico, destacando a importancia da produgdo agroecoldgica em suas
multiplas dimensdes, principalmente no que se refere a SAN dos agricultores, na tentativa de
conscientiza-los para futuras mudangas em suas praticas produtivas. A conexdo com o entorno
contribui na preservacao cultural, j& que, nas redes de relacionamento, circulam praticas, novas ideias,
trocas de sementes, entre outras acdes que fortalecem a economia das comunidades rurais (Ploeg,
2014).

No PR, o macroindicador Cultura apresentou o melhor desempenho na situagdo ideal com o
indicador “fatores culturais considerados na familia”, no qual 83% dos entrevistados responderam
que, no manejo dos STPEM, consideram a tradi¢do produtiva, o conhecimento do histérico da familia
no desenvolvimento do sistema e o compartilhamento dos conhecimentos tradicionais da floresta
entre seus membros.

O indicador “grau de satisfacdo” com os SAF’s resulta em 30% dos entrevistados totalmente
satisfeitos, 30% mais satisfeitos que no ano anterior e 20% menos satisfeitos que no ano anterior no
RS. J4 o indicador “sentimento em relagdo ao SAF” revela 36% dos entrevistados muito felizes, 27%
felizes e 36% mais felizes que no ano anterior, com trabalho e dimensdes abrangidas nos SAF’s no
RS. Enquanto que no PR, 75% dos entrevistados responderam estarem mais felizes do que no ano
anterior e 25% muito felizes, assim como 50% responderam que percebem a necessidade de serem

feitas adequagdes nos seus sistemas.

ANALISE DA SUSTENTABILIDADE DOS SAF’S POR MEIO DE SISTEMAS DE
INDICADORES PARTICIPATIVOS

Os resultados apresentados nos dois contextos pesquisados demonstram que os SAF’s sdo
viaveis economicamente, contudo o monitoramento inicial indica a necessidade de pequenos ajustes,

diante das especificidades dos sistemas. Constata-se que os SAF’s promovem a SAN, principalmente
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pela diversificagdo produtiva de alimentos ao longo do ano, tanto dentro do sistema, como no seu
entorno, por meio das espécies nativas adaptadas ao ambiente, permitindo a manuten¢do e/ou o
resgate da cultura alimentar local.

Verifica-se que os SAF’s avaliados constituem importantes ferramentas para a conservagao
de areas, recomposicdo da fauna, flora e da resiliéncia do sistema agroalimentar frente aos
desequilibrios climaticos. (Caron et al., 2020; Shiva, 2020).

O sistema de indicadores utilizado em cada contexto foi elaborado conforme os interesses e
perspectivas dos participantes em relacdo aos sistemas agroflorestais agroecologicos, de acordo com
suas especificidades. Entretanto, nas duas areas de estudo, os indicadores contemplam dimensdes
semelhantes, que abrangem as diferentes esferas envolvidas na sustentabilidade dos SAF’s
(ambiental, socioeconomica, SAN e cultural).

Os macroindicadores analisados também se alinham a multidimensionalidade da
sustentabilidade agroecoldgica, conforme argumentam Caporal e Costabeber (2004). Nesse sentido,
suas dimensdes interagem entre si e auxiliam na compreensdo do agroecossistema e dos aspectos
socioculturais e econdmicos que decorrem do seu manejo (Hanisch et al., 2019). Franco et al. (2017)
salientam a importancia de compreender as dimensdes sociais, politicas e ambientais envolvidas nas
agroflorestas, a fim de fortalecer iniciativas voltadas para o desenvolvimento local das comunidades
rurais.

Dessa forma, a partir deste monitoramento inicial nos SAF’s, propde-se um conjunto de
indicadores, os quais abrangem quatro dimensdes basicas, denominadas “Multidimensdes da
sustentabilidade dos SAF’s agroecologicos”, conforme se apresenta na Figura 3, na qual se observa
que as dimensdes interagem entre si, 0 que torna a andlise sistémica, como a propria caracteristica
intrinseca dos SAF’s de base agroecoldgica. Neste sentido, a conservacdo da biodiversidade ocorre
para além do manejo produtivo, envolvendo também o trabalho da familia com respeito a natureza; a
opcdo pela comercializagdo da producdao em circuitos curtos, em busca de fomentar a SAN a partir
de alimentos cultivados conforme sua sazonalidade e consumidos tradicionalmente pela familia e
populacgao local; bem como incentivo para trocas de saberes em grupos organizados ou redes de apoio
aos sistemas, incluindo politicas publicas. Assim, as dimensdes atuam conjuntamente para a
sustentabilidade dos SAF’s, onde o trabalho e o resultado atingido em uma dimensao impacta nas

demais, o que se reflete no desempenho dos sistemas.
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Figura 3 — Multidimensdes da sustentabilidade dos SAF’s agroecoldgicos para orientagcdo na
elaboracdo de indicadores de desempenho

Conservagio ambiental:  indicadores Reproducdo  socicecondmica das familias:
relacionados ac manejo dos SAF's e a indicadores relacionados ac trabalho, canas de
comercializag@o e gerac@ode renda dos SAF’s.

promocao de servicos ecossistémicos

MULTIDIMENSOES DA
SUSTENTABLIDADE

DOS SAF'S
AGROECOLOGICOS

Promocgdo da SAN na familia e na Manutengcdo do fecido social e cullural
sociedade: indicadores de  disponiilidade indicadores de relacdes saciais das familias
de alimentos dos SAF's para auinconsumo nas comunidades, valores culiurais e politicas
e comercializag@o na sociedade. publicas para fortalecimento dos SAF’s.

Fonte: Elaborada pelas autoras.

Diante dessa abrangéncia dos SAF’s e da sua conexdao multidimensional, ampliam-se as
possibilidades de andlises de desempenho por meio de indicadores elaborados de forma participativa,
diante de suas diferentes configuragdes e, principalmente, com as concepg¢des dos distintos grupos
sociais envolvidos com os sistemas. Desse modo, as multidimensdes da sustentabilidade dos SAF’s
agroecologicos, apresentadas na Figura 3, constituem uma estrutura base recomendada para guiar
futuras elaboracdes participativas de indicadores, ja que contemplam os dominios basicos abrangidos
pela multidimensionalidade dos SAF’s e sua conexdo com a sustentabilidade agroecoldgica.
Entretanto, estdo abertas para a integracdo com outras dimensdes de andlise que possam surgir em

estudos futuros, considerando a complexidade sistémica dos SAF’s.
CONSIDERACOES FINAIS
Os achados demonstram que os SAF s analisados apresentam-se em boas condig¢des, na maioria

das dimensdes, principalmente em relagdo a SAN, que obteve o melhor desempenho no RS. Ja no

PR, o desempenho foi inferior, tendo vista que os alimentos consumidos e/ou comercializados, em
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sua maioria, estdo em areas do entorno dos STPEM, as quais ndo foram analisadas, embora se
beneficiem dos servigos ecossistémicos oriundos dos sistemas.

Constatou-se que esses sistemas analisados sdo sustentdveis em niveis diferentes, tendo em
vista o tempo de implantagdo e seus componentes. Estes SAF’s se configuram em iniciativas
agroalimentares sustentaveis que promovem a SAN entre agricultores e consumidores, assim como
permitem a perpetuacdo de saberes tradicionais e culturais locais, refletidos em praticas
socioecondmicas e ambientais sustentaveis.

Os indicadores elaborados de forma participativa se traduzem em uma ferramenta aliada a
promog¢do do desenvolvimento rural sustentdvel e endogeno entre os agricultores manejadores de
sistemas agroflorestais, fortalecendo a governanga destes e das redes nas quais estdo envolvidos.
Além de ser um processo com poder formativo, que promove trocas de conhecimentos, técnicas de
manejo e informagdes relacionadas aos SAF’s. Esta dindmica possibilita o subsidio de politicas
publicas locais para o fomento dos sistemas nos seus distintos contextos ambientais, sociais,
econdmicos e culturais.

E importante destacar que este trabalho ndo tém o intuito de comparar os SAF’s analisados
nas duas regides pesquisadas. Os sistemas tém suas especificidades, o que evidencia que um mesmo
conjunto de indicadores pode ndo refletir as caracteristicas intrinsecas de outros sistemas e seus
respectivos contextos ambientais, sociais, economicos € de SAN, o que pode ser evidenciado pela
diferenga na proposicao de indicadores e nas escalas de gradacao de cada dimensao.

Por fim, espera-se, que os macroindicadores sejam aplicados pelos proprios atores
pesquisados em monitoramentos futuros, a fim de contribuir com o desenvolvimento dos sistemas,
para que estas alternativas sustentaveis sejam cada vez mais disseminadas e incentivadas entre os
agricultores.
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